
;'Gb/x/}Frf gu/kflnsf 
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no 

lj/f6rf}s, df]/ª 
sf]zL k|b]z, g]kfn  

 

b/vf:t kmf/d 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

s_ j}olQms ljj/0f M  

gfd y/ 
b]jgfu/Ldf  

In English 
(Capital Letters) 

 

7]ufgf 

:yfoL 
lhNnf M  g=kf=÷uf=kf= M  j8f g+= M 

6f]n M 3/ g+=÷dfu{ M kmf]g g+= M 

c:yfoL 
lhNnf M  g=kf=÷uf=kf= M  j8f g+= M 

6f]n M 3/ g+=÷dfu{ M kmf]g g+= M 

kqfrf/ ug]{ 7]ufgf M  

gful/stf gf=k|=g+=M hf/L lhNnf M hf/L ldlt M 

hGd ldlt lj=;+= M  O{=;+= M xfnsf] pd]/ M        jif{         dlxgf        lbg 

df]afOn g+= M  O{d]n M 

cfdfsf] gfd M  

afa'sf] gfd M  

afh]sf] gfd M  

 
v_ z}lIfs of]Uotf÷tflnd -b/vf:t kmf/d e/]sf] kbsf] nflu rflxg] cfjZos Go"gtd z}lIfs of]Uotf_ 

of]Uotf ljZjljBfno af]8{÷tflnd lbg] ;+:yf z}lIfs pkflw÷tflnd ;+sfo k|fKtf+s d"n ljifo 
c+s÷u|]8 KjfOG6 k|ltzt÷u|]8 

z}lIfs 
of]Uotf 

      

      

tflnd 
      

      
 

u_ cg'ej ;DaGwL ljj/0f M  

sfof{no kb 
;]jf÷;d"x÷ 
pk;d"x 

>]0fL÷tx :yfoL÷c:yfoL÷ 
s/f/ 

cjlw 
b]lv ;Dd 

       

       

       
 

kmf]6f] 

उम्मेदवारले आवेदन ददने दवज्ञापन : 

(आफुले दरखास्त ददन चाहकेो समुह/दिज्ञापनमा [√] दचह्न लगाउनहुोस) 

 दि.नं. २-२०८०।०८१ : नगर प्रहरी नायि दनरीक्षक 

दि.नं. ३-२०८०।०८१ : नगर प्रहरी सहायक दनरीक्षक 

दि.नं. ४-२०८०।०८१ : नगर प्रहरी हिल्दार 

दि.नं. ५-२०८०।०८१ : नगर प्रहरी जिान 

समावेशी समूहका लागी मात्र : 

(आफु समािशे हुन चाहकेो समूहमा [√] दचह्न लगाउनुहोस) 
 

दवज्ञापन नं.: 

 
खलुा 

आददिासी/जनजाती 

ददलत 

मदहला 

मधेशी 



d}n] o; b/vf:tdf v'nfPsf ;Dk"0f{ ljj/0fx? ;To 5g\ . b/vf:t a'emfPsf] kbsf] ;"rgfsf] nflu cof]Uo 7xl/g] u/L s'g} ;hfo kfPsf] 
5}g . s'g} s'/f 9fF6] jf n'sfPsf] 7x/LPdf k|rlnt sfg"g adf]lhd ;xg] 5' / a'emfpg] 5' . pDd]bjf/n] kfngf ug]{ elg pNn]v ePsf 
k|rlnt sfg"g adf]lhdsf zt{x? k"0f{ ?kdf kfngf ug]{5' .  
 
;+nUg sfuhftx? M 
!= g]kfnL gful/stf k|df0fkqsf] k|ltlnkL            pDd]bjf/sf] x:tfIf/ M 
@= Go"gtd z}lIfs of]Uotfsf k|df0fkqx?             
   -nAwfª\s / rfl/lqs k|df0fkq_ k|ltlnkL           ldlt M 
#= cg'ej k|df0fkqsf k|ltlnkLx?            ;Dks{ g+= M 
$= lg/f]lutfsf] k|dfl0ft k|ltlnkL 
%= ;DalGwt O{nfsf jf j8f k|x/L sfof{noaf6  
   xfn;fn} hf/L ePsf] rfl/lqs k|ltlnkL 
 

-;dfj]z sfuhftx?df clgjfo{ ?kdf pDd]bjf/ 
cfkm}Fn] k|dfl0ft ug'{kg]{5 ._ 

 

 

 

sfof{non] eg]{ M  

/l;b÷ef}r/ g+= M /f]n g+= M  

btf{ g+= M  btf{ ePsf] ldlt M  

 
b/vf:t c:jLs[t eP ;f] sf] ljj/0f M  

b/vf:t ?h' ug]{sf] b/vf:t :jLs[t÷c:jLs[t ug]{sf] 
gfd M gfd M 

kb M  kb M  

b:tvt M 

 

ldlt M  

b:tvt M  

 

ldlt M  

 
 

pDd]bjf/sf] cf}F7f5fk 
bfofF afofF 

  
 
 
 

 

 



   ;'Gb/x/} Frf gu/kflnsf 
          gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no 
        lj/f6rf}s, df]/ª 
       sf]zL k|b]z, g]kfn 
 

      
 

pDd]bjf/n] kfngf ug'{kg]{ lgodx? M lj1fkg g+= M  

!= zf/Ll/s tyf :jf:Yo k/LIf0f, lnlvt k/LIff tyf cGt/jftf{ lbg 
cfpFbf k|j]z–kq clgjfo{ ?kdf lnO{ cfpg' kg]{5 .  

@= k|j]z–kq lagf k/LIffdf ;fd]n x'g kfO{g] 5}g . 
#= pDd]bjf/n] k/LIff lbPsf] lbgdf xflh/ clgjfo{ ?kn] ug'{ kg]{5 .  
#= zf/Ll/s÷:jf:Yo k/LIf0f tyf k/LIff xndf df]afO{n kmf]g, lr6 

tyf cGo s'g} klg ljB'lto ;fdu|L Nofpg kfOg] 5}g . pDd]bjf/n] 
cfk;df s'/fsfgL / ;+s]t ;d]t ug'{ x'b}Fg . 

$= pDd]bjf/n] k/LIffsf] dof{bf ljk/Lt s'g} sfd u/]df t'?Gt sfg'g 
adf]lhd sf/afxL ul/g]5 / lghsf] k/LIff :jtM /2 ePsf] dflgg] 
5 .  

v'nf M ;dfj]zL ;d"x M 

kb M 

tx M  

k/LIff s]Gb| M ;'Gb/x/}Frf gu/kflnsf 

pDd]bjf/sf] 

gfd M 

7]ufgf M 

b:tvt M 

/f]n g+= M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ;'Gb/x/} Frf gu/kflnsf 
          gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no 
        lj/f6rf}s, df]/ª 
       sf]zL k|b]z, g]kfn 
 

      
 

pDd]bjf/n] kfngf ug'{kg]{ lgodx? M lj1fkg g+= M  

!= zf/Ll/s tyf :jf:Yo k/LIf0f, lnlvt k/LIff tyf cGt/jftf{ lbg 
cfpFbf k|j]z–kq clgjfo{ ?kdf lnO{ cfpg' kg]{5 .  

@= k|j]z–kq lagf k/LIffdf ;fd]n x'g kfO{g] 5}g . 
#= pDd]bjf/n] k/LIff lbPsf] lbgdf xflh/ clgjfo{ ?kn] ug'{ kg]{5 .  
#= zf/Ll/s÷:jf:Yo k/LIf0f tyf k/LIff xndf df]afO{n kmf]g, lr6 

tyf cGo s'g} klg ljB'lto ;fdu|L Nofpg kfOg] 5}g . pDd]bjf/n] 
cfk;df s'/fsfgL / ;+s]t ;d]t ug'{ x'b}Fg . 

$= pDd]bjf/n] k/LIffsf] dof{bf ljk/Lt s'g} sfd u/]df t'?Gt sfg'g 
adf]lhd sf/afxL ul/g]5 / lghsf] k/LIff :jtM /2 ePsf] dflgg] 
5 .  

v'nf M ;dfj]zL ;d"x M 

kb M 

tx M  

k/LIff s]Gb| M ;'Gb/x/}Frf gu/kflnsf 

pDd]bjf/sf] 

gfd M 

7]ufgf M 

b:tvt M 

/f]n g+= M 

 
 

kmf]6f] 

sfof{non] eg]{ 
o; sfof{noaf6 lnOg] pQm kbsf] k/LIffdf tkfO{nfO{ ;lDdlnt x'g cg'dlt lbOPsf] 5 . 
lj1fkgdf tf]lsPsf] zt{ gk'u]sf] 7x/ ePdf h'g;'s} cj:yfdf klg of] cg'dlt /2 x'g]5 .  
 
        sfof{nosf] 5fk M 
 =========================================      
 clws[tsf] b:tvt 

kmf]6f] 

sfof{non] eg]{ 
o; sfof{noaf6 lnOg] pQm kbsf] k/LIffdf tkfO{nfO{ ;lDdlnt x'g cg'dlt lbOPsf] 5 . 
lj1fkgdf tf]lsPsf] zt{ gk'u]sf] 7x/ ePdf h'g;'s} cj:yfdf klg of] cg'dlt /2 x'g]5 .  
 
        sfof{nosf] 5fk M 
 =========================================      
 clws[tsf] b:tvt 



सुन्दरहर ैँचा नगरपादलका 

नगर काययपादलकाको कायायलय 

दिराटचौक, मोरङ 
 

नगर प्रहरी पदको उम्मेदवारको पररचय-पत्र 

 

 

दताय न.ं: __________   आिदेन नं.: ____________ पद : _______________ 

उम्मदेिारको नामथर : ______________________________________________ 

ना.प्र.न.ं: ____________________ जारी दमदत : __________________ जारी दजल्ला : _____________ 

स्थायी ठेगाना : दजल्ला _______________    गा.पा./न.पा. ___________________________    िडा नं. _______ 

जन्म दमदत : ______________________   सम्पकय  नं.: _______________________   पररचयात्मक दचह्न :______ 

उम्मदेिारको दस्तखत :  

 

भनाय छनौट केन्र : सुन्दरहर ैँचा नगरपादलका    प्रदतस्पधाय सहभागी समहू : खुल्ला, मदहला, आ.ज., मधेसी, ददलत 

दस.नं. चरण पररक्षा दववरण 
अदत 

उत्तम 
उत्तम पास अनुत्तीणण दमदत 

परीक्षार्थीको 

दस्तखत 

१.  

प्र
थ

म
 

उचाई       

२.  िजन       

३.  छाती       

४.  साधारण बेररङ्ग       

५.  दप्र-मदेडकल       

६.  सेट अप       

७.  पसु अप       

८.  दचन अप       

९.  ३०० दम. दौड       

१०.  ३.२. दक.दम. दौड (२ माईल)       

११.  दोश्रो दलदखत पररक्षा       

१२.  तेश्रो दिस्ततृ स्िास््य परीक्षण       

१३.  चौथो अन्तरिाताय       
 

उम्मेदवारले पालना गनुणपने दनयमहरु : 

 उम्मेदिारले प्रत्येक चरणको परीक्षा ददन आउँदा पररचय पत्र अदनिायय दलई आउन ुपनेछ । 

 पररचय पत्र दबना परीक्षामा सामेल हुन पाईने छैन । 

 उम्मेदिारले परीक्षा ददएको ददनमा हादजर अदनिायय रुपले गनुय पनेछ । 

 परीक्षा हलमा मोबाईल फोन, दिद्यदुतय सामग्री, दचट तथा अन्य कसैको सहयोग दलन पाइने छैन ।  

 उम्मेदिारले परीक्षाको मयायदा दिपरीत कुनै काम गरेमा तरुुन्त काननु बमोदजम कारबाही गररनेछ र दनजको परीक्षा स्ित: रद्द भएको 

मादनने छ ।  

फोटो 


